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LLamedicina del consenso
che piace al ministro Lorenzin

INVASIONE DI CAMPO Il ministero tende a entrare troppo nhel dibattito pubblico: prima ha provato a ridimensionare
la ricerca (inattaccabile) sulle carni rosse cancerogene, poi si € attivato per un'emergenza inesistente sulle morti da parto
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arni rosse quasi assolte” di
febbraio fail paio con “Mor-
ti da parto: gli ispettori ac-
cusano” di gennaio. 1l tono
generale dei titoli giornali-
stici rende conto di come
I'opinione pubblica recepi-
sceleiniziative con cuiilmi-
nistro della Salute Beatrice
Lorenzinintervienenell’at-
tualitd commissionando “i-
struttorie” che si concludo-
no con presunte sentenze.
Sulle carni rosse € come
se, di fronte a un’enciclica
del papa, si chiedesse a un
parrocodicampagnadicor-
reggereiltiro.Contuttoilri-
spetto per il Comitato na-
zionale per la sicurezza ali-
mentare (Cnsa), bisogna ri-
cordarechel’Agenziainter-
nazionale per la ricerca sul
cancro (Iarc)basataaLione
non ¢ autorevole peril livel-
lodeisuoiesperti,cheéalto,
ma per il rigore e la traspa-
renza del metodo con cui
traggono le conclusioni a
partire dai dati scientifici.
Che le carni rosse, soprat-
tutto se cotte alla brace, sia-
no cancerogene si basa su
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prove ormaiforti, il che non
significa che le carni siano
fortemente cancerogene,
néchesianolasolacausadel
cancro.

Basta leggere

le ricerche

Per sciogliere questi equi-
voci (di cui ovviamente non
c’e traccianelle conclusioni
della Iarc) non c’era biso-
gno di montare una “appro-
fondita istruttoria”, che
tanto approfonditanon é vi-
sto che la sezione del Cnsa
ammette di non avere “una
completa conoscenza dei
dati a supporto” del lavoro
Iarc, perché non sono anco-
ra stati pubblicati per inte-
ro. E continua ricordando
verita scontate come: il can-
cro non e dovuto solo all’a-
limentazione, attenti alla
cottura, le proteine animali
sono indispensabili, seguite
la dieta mediterranea.

Avrebbero fatto pit bella
figuraricordando alla mini-
stra che stabilire quali so-
stanze sono cancerogene ¢
compito istituzionale della
Iarc,chelofain manieraim-
peccabile. Eppure tutto cio
passa al pubblico come “al-
larme ridimensionato” o
“smentita” dell’Agenzia in-
ternazionale.

Missione compiuta? Di-
pende da quale fosse lo sco-
po della ministra, che sem-
bra essere piuttosto anima-
ta dal desiderio di additare
qualche possibile colpevole
quando I'opinione pubblica
é agitata da notizie allar-
manti. E qui vale 'esempio
delle morti per parto.

Purtroppo ancora oggi si
puo morire dando vita a un
figlio, anche se in Italia ab-
biamounodeitassipitbassi
al mondo, ben lontano dai
record negativi di paesi co-
me la Sierra Leone. Le sta-
tistiche dicono cheicasi so-
no circa 50 su mezzo milio-

ne di nascite I'anno. Seide-
cessi di un mese si concen-
trano in pochi giorni, come
€ avvenuto a gennaio, é giu-
sto spedire gli ispettori mi-
nisteriali per scoprire che
cosa e successo?

Gli epidemiologi spiega-
no cheicluster dieventirari
sono quasi invariabilmente
frutto del caso. Ma qui c’e il
dolore di intere famiglie
colpite dal lutto di giovani
vite spezzate. Purtroppo
pero ancora una volta I'in-
chiesta partorisce un topo-
lino.

Leggendo le relazioni sul
sito del ministero si resta
perplessi rispetto alla gene-
ricita e vaghezza delle “cri-
ticita organizzative e clini-
che” chesisarebberorileva-
te in alcuni casi, alle quali ci
si riferisce con espressioni
di tonoburocratico ripetute
quasiidenticheconil “copia
e incolla”. Per esempio, in
diversi casi si ripete che “¢
emersa la necessita di au-
mentare negli operatori I'a-
derenza alle procedure re-
lative alle condizioni di ri-
schio che possono essere
presenti in gravidanza, con
particolare riferimento alla
problematica delle infezio-
ni”. Laddove una seria veri-
fica dovrebbe approfondire
le circostanze che rendono
ogni caso unico.

A volte
si muore

Il guaio & che in questo mo-
do si conferma nel pubblico
la convinzione che la medi-
cina sia potenzialmente on-
nipotente e che quandoin o-
spedale si muore é sempre
percolpadiqualcunocheha
sbagliato, ma cosi facendo
nonsimiglioranole cose per
il futuro.

Gli strumenti giusti per
aumentare la qualita impa-
rando anche dagli episodi
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tragici ci sono, come per e-
sempio 'audit clinico e la
sorveglianza epidemiologi-
ca, che nel caso delle morti
materne sono entrambi ben
attivi in Italia. Certo, se poi
con questi strumenti doves-
se emergere anche una re-
sponsabilita professionale,
é la magistratura che do-
vrebbe muoversi con i suoi
strumenti.

Nel nostro Paese soffria-
mo da tempo di una sindro-
me da invasione di campo,
per cui ogni autorita prefe-
risce ignorare i limiti della
propria responsabilita e
cercare di sovrapporsi o so-
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Lalarce
un‘agenzia
intergoverna-
tiva
dell’Organiz-
zazione
Mondiale
della Sanita
(Oms), deve
dare linee
guida sul
rischio legato
ai tumori di

stituirsi a quelli di altri, con
il risultato di sconfermarsi a
vicenda. Molti incidenti sa-
nitari degli ultimi anni — dal
caso Stamina alla sperimen-
tazione animale, dal calo
delle vaccinazioni ai falsi al-
larmi ricorrenti — sono frut-
to della generale sfiducia
generata dalla babele delle
istituzioni che siinvadono e
si smentiscono a vicenda.

Il ministero della Salute,
in un sistema sanitario
frammentato localmente,
ha una responsabilita trop-
pograve per lisciareil pelo a
un’opinione pubblica disin-
formata.
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sostanze
chimiche e
agenti fisici.
A ottobre
2015 ha
concluso che
cisono
“prove
consistenti”
circa
I'aumento del
rischio legato
ai tumori per
chi consuma
carni rosse e
lavorate
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